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BQdimy bezpieczni. Muzed Siopniowe znoszenie
obostrzen (Faza IV)

Co zngjduje sie w tym informatorze?

Stopniowe znoszenie obostrzen w miescie Chicago to:

Bezpieczne przestrzenie  Elastycznos¢ operacyjna
i monitorowanie sytuacji

Higieniczne interakcje
i warunki
Utrzymywanie dystansu Wchodzenie Elastyczne modele
spotecznego i wychodzenie z budynkéw
o 23 R
- - A ( 7 \- /_"
Ograniczenia dotyczgce Warunki wstepu do Elastyczno$¢ w zakresie
fizycznej odlegtosci przestrzeni zamknietych zwolnien lekarskich,
przy wejsciach/wyjsciach pracy zdalnej (w miare
mozliwosci)

miedzy osobami

Zasady dotyczgce sprzgtania Elastycznosé operacyjna

Wielkosé¢ zgromadzen
ar’ - h .
Wil af 2
) | _]‘

Dziatania wspierajgce

Ograniczenia dotyczqgce Dziatania majgce na
zgromadzeh publicznych celu odkazenie elastyczno$¢ operacyjng
przestrzeni (np. praca na wielu zmianach)
Wytyczne dotyczace
Wytyczne w formie wizualnej podrézowania
[

Sprzet ochronny

™ = o
ad AR

1)
)

Korzystanie ze sprzetu Artykuty higieniczne Ograniczenia w
ochronnego i wytyczne zamieszczone przemieszczaniu sie oséb
wewngtrz budynkdw pomiedzy obiektami
Warunki w miejscu pracy Wykonywanie testow /
monitorowanie

Wymagania higieniczne

o . ;
Zachecanie do utrzymywania Ocena ruchu pieszego, Zapewnienie dostepu do
higieny podczas kontaktéw wentylaciji itp. testéw i procedur
miedzyludzkich (np. mycie rgk) monitorowania
*
*
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obostrzen (Faza IV)

Badzmy bezpieczni. Muzea Siopniowe S
Przyktad objasniajgcy

Co sie zmieni?

Mozliwe dostosowanie wystaw Obowigzkowe noszenie maseczek
interaktywnych do nowych ochronnych przez pracownikéw
wytycznych lub ich czasowe i odwiedzajgcych
zamkniecie w celu minimalizaciji
zagrozenia . . .
. . Umieszczenie na terenie muzeum
a Kontrola ruchu odwiedzajgcych elementéw oznakowania

w celu zapobiegania
przepetnieniom oraz utrzymania
zasad spotecznego

wizualnego dotyczgcego higieny,
dystansu spotecznego, srodkow
ochrony indywidualneji nie tylko

dystansowania
e Obowigzek czestego a Tymczasowe zawieszenie
dezynfekowania przestrzeni zwiedzan.ia grupowego w celu
muzealnych przez pracownikow utrzymania zasad dystansu
spotecznego
° Dostepnos¢ punktow
dezynfekcyjnych we wszystkich
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BQdimy bezpieczni. Muzed Siopniowe znoszenie

Higieniczne interakcj

Utrzymywanie
dystansu
spotecznego

Wielkosé
zgromadzen

Zapewnienie > 2 m / 6 stop odlegtosci miedzy

osobami

« Odwiedzajgcy oraz pracownicy powinni utrzymywac
wzgledem innych oséb dystans > 2 m / 6 stop w kolejkach,
windach oraz podczas poruszania sie po muzeum.

« Ze wzgleddw praktycznych, tam gdzie zachowanie
odstepu 2 m / 6 stép miedzy osobamijest niemozliwe
(np. przy kasach biletowych), nalezy postawic fizyczne
ostony.

» Pracownicy powinni kontrolowac¢ osoby przebywajgce
W muzeum, czy przestrzegajq one zasad dystansu
spotecznego (fam, gdzie jest to uzasadnione).

Imniejszenie liczby oséb mogqcych przebywaé

jednoczesnie na terenach otwartych do 40%
(nie wiecej niz 50 osob)

« Nalezy ograniczyc¢ liczbe oséb we wszystkich
pomieszczeniach zamknietych do 40%.

« Wielkos¢ grup nalezy ograniczy¢ do maksymalnie 50 osob.

o Lliczba oséb przebywajgcych na stotdwkach, salach
konferencyjnych i innych miejscach zgromadzen nie
powinna przekraczac¢ 50 osob.

« Czasowo nalezy zawiesi¢ zwiedzanie grupowe.

» Sprzet audio do samodzielnego zwiedzania muzeum
nalezy doktadnie dezynfekowac po kazdym uzyciu.

« Tam, gdzie jest to mozliwe, umieszczac kody QR
umozliwiajgce odwiedzajgcym samodzielne zwiedzanie
za pomocq zestawdw audio.
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BQdimy bezpieczni. Muzed Siopniowe znoszenie

obostrzen (Faza IV)

Higieniczne interakcj

‘ Obowiqgzek noszenia maseczek ochronnych przez
' wszystkich pracownikéw oraz odwiedzajgcych

« W zewnetrznych i wewnetrznych wspdlnych
przestrzeniach nalezy nosi¢ maseczki przykrywajgce nos
i usta (z wyjgtkiem osdéb cierpigcych na pewne
schorzenia, ktére wykluczajg uzywanie takich oston).

o Jezelima to praktyczne uzasadnienie, pracownikom
dokonujgcym transakcji pienieznych nalezy zapewnic
rekawice jednorazowe (wymieniane na nowe po
obstuzeniu kazdego klienta, najlepiej bez lateksu) oraz
wprowadzi¢ obowigzek mycia dtoni przed i po uzyciu
rekawic.

Sprzet
ochronny

. | Zachecanie pracownikéw oraz odwiedzajgcych do

mycia i odkazania rgk

Y =

» Nalezy zachecac caty personel oraz odwiedzajgcych do
czestego mycia i odkazania rgk.

« W poblizu drzwi wejsciowych nalezy umiescic¢ stanowiska
z ptynem odkazajgcym do rgk oraz nalezy dotozy<&
wszelkich staran, aby pracownicy muzeum oraz
odwiedzajgcy podczas przebywania na terenie obiektu
mieli dostep do ptynu odkazajgcego i punktéw mycia rgk.

» Po powrocie do pracy pracownicy powinni odby¢
szkolenie BHP z zakresu COVID-19.

« W uzasadnionych przypadkach nalezy wprowadzic¢
odpowiednie zasady higieny obowigzujgce podczas
interakcji z powierzchniami dotykowymi (np.

w rekawiczkach lub za pomocq rysika) lub wytgczyc¢ te
powierzchnie z uzytkowania.

Wymagania
higieniczne
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BQdimy bezpieczni. Muzed Siopniowe znoszenie

Bezpieczne przestrzenie i warunki pracy

Wchodzenie
i wychodzenie
z budynkéw

B

Zasady
dotyczgce
sprzgtania

Ustanowienie procedury monitorowania zdrowia dla

pracownikéw, a dla odwiedzajgcych — wytycznych
dotyczgcych wchodzenia na teren muzeum

» Przed wyjsciem z domu wszystkie osoby powinny
przeprowadzi¢ samoocene pod kgtem objawdw
choroby, a w razie ich wykrycia — pozosta¢ w domu.

« Przed wejsciem na teren muzeum pracownicy powinni
przeprowadzi¢ samoocene swojego stanu zdrowia pod
katem COVID-19 (np. wypetni¢ kwestionariusz — patrz
zatgceznik).

« W razie wykrycia u siebie objawdw lub ztego
SaMOopPOCzZUCia pracownicy nie powinni przychodzi¢ do
pracy ani pozostawadc na terenie muzeum.

Utrzymanie rygorystycznych norm w zakresie

czyszczenia czesto dotykanych miejsc

« W stosownych przypadkach powierzchnie czesto
dotykane nalezy wielokrotnie dezynfekowac w ciggu dnia
oraz w nocy (np. klamki) za pomocq srodkéw do
dezynfekcji zatwierdzonych przez EPA.

o W stosownych przypadkach przeprowadzac procedury
odkazania opracowane dla eksponatéw muzealnych.

« Dezynfekowac przedmioty, narzedzia i sprzet wspolny po
kazdym uzyciu.
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https://www.epa.gov/pesticide-registration/list-n-disinfectants-use-against-sars-cov-2
https://www.ncptt.nps.gov/blog/covid-19-basics-disinfecting-cultural-resources/
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BQdimy bezpieczni. Muzed @ Stopniowe znoszenie

Bezpieczne przestrzenie i warunki pracy

Wytyczne
w formie
wizualnej

Miejsce
pracy

Umieszczenie wytycznych w formie wizualnej,

informujgcych o standardach higienicznych
i wymaganiach dotyczqcych wejscia do muzeum

« W widocznych miejscach nalezy umiesci¢ wytyczne dla
odwiedzajgcych (np. na temat zakrywania twarzy, dystansu
spotecznego).

« W miare mozliwosci nalezy poinformowac odwiedzajgcych
0 obowiqgzujgcych na terenie muzeum wymaganiach przed ich
przybyciem (np. za posrednictwem strony internetowe;,

w wiadomosciach e-mail).

« Na terenie muzeum nalezy umiesci¢ specjalne oznakowanie
przypominajgce o obowigzku utrzymania dystansu spotecznego oraz
kontrolowa¢ natezenie ruchu odwiedzajgcych (w stosownych
przypadkach).

« Nalezy rozwazy¢ wprowadzenie specjalnego oznakowania / technik
komunikacyjnych dia osdb z niepetnosprawnosciami.

Modyfikacja organizacji zadan w miejscu pracy

w celu zminimalizowania interakcji oraz usprawnienia
wentylacji pomieszczen

« W miare mozliwosci nalezy dostosowac zasady poruszania sie po
muzeum w taki sposdb, aby zapewnié odpowiedni dystans spoteczny
(np. ruch tylko w jednym kierunku, osobne wejscia i wyjscia),
jednoczesnie zapewniajgc odpowiedni dostep osobom
niepetnosprawnym.

« Nalezy wytgczy¢ z uzytkowania czesto dotykane powierzchnie lub
sprzety wspdlnego uzytku, jezeli korzystanie z nich nie jest konieczne.

» Nalezy ograniczy¢ liczbe osdb lub wytgczy¢ z uzytkowania przestrzenie
Z miejscami do siedzenia w celu spetnienia wymogdw w zakresie
dystansu spotecznego, jednoczesdnie dbajgc o zapewnienie
odpowiednich warunkéw dla oséb niepetnosprawnych.

» Nalezy umiesci¢ specjalne barierki (np. barierki tasmowe) w celu
regulacji natezenia ruchu odwiedzajacych w wagskich przestrzeniach,
pamietajgc o zapewnieniu odpowiedniego dostepu dla oséb
niepetnosprawnych.

o Tam, gdzie jest to uzasadnione, nalezy otwiera¢ okna i drzwi na osciez
(zabezpieczajqc je stoperami) w celu poprawy wentylaciji pomieszczeh
i minimalizacji dotykania klamek.

« Nalezy stosowac sie do odpowiednich zalecen technicznych w zakresie
korzystania z instalacji grzewczych, wentylacyjnych oraz klimatyzacii.

« W miare mozliwosci zwiekszy¢ przeptyw powietrza w przestrzeniach
wewnetrznych (np. otwiera¢ okna, zamontowac system wentylacyjny),
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https://www.ada.gov/effective-comm.htm
https://www.access-board.gov/guidelines-and-standards/buildings-and-sites/about-the-ada-standards
https://www.access-board.gov/guidelines-and-standards/buildings-and-sites/about-the-ada-standards
https://www.cdc.gov/infectioncontrol/guidelines/environmental/appendix/air.html
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obostrzen (Faza IV)

Operacje i monitorowanie

Ograniczenie pracy stacjonarnej i w miare

mozliwosci zminimalizowanie interakcji miedzy
pracownikami

N\
Elastyczne
modele

« Nalezy ograniczy¢ bezposrednie kontakty pomiedzy
pracownikami (rozwazy< mozliwos¢ przeprowadzania
szkolen internetowych / wirtualnych zebran z pracownikami).

« W miare mozliwosci nalezy zapewni¢ mozliwos¢ pracy
zdalnej dla tych pracownikdw, ktérych obecnosé
w muzeum nie jest niezbedna.

» Przeorganizowac grafik pracy, wprowadzi¢ zmiany
A/B umozliwiajgce zmniejszenie liczby pracownikow
przebywajgcych jednoczes$nie na terenie muzeum.

g =\ Ograniczenie w miare mozliwosci interakcji miedzy

osobami

Elastycznosé
operacyjna

o Jezelima to praktyczne uzasadnienie, nalezy zachecad
do ptatnosci bezgotéwkowych w przypadku zakupu
biletdw oraz bezkontaktowego uzywania kart
zegarowych.

o Tam, gdzie jest to mozliwe, nalezy ograniczy< wstep
wytgcznie do osbéb, ktére dokonaty uprzedniej rezerwacii
(np. atrakcje biletowane).

.
Sope
A
Wytyczne

dotyczgce
podrézowania

Ograniczone podrézowanie w celach biznesowych

« W miare mozliwosci nalezy ograniczy< przemieszczanie sie
personelu pomiedzy roznymi oddziatami muzeum /
placdwkami pokrewnymi.
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BQdimy bezpieczni. Muzed Siopniowe znoszenie

Operacje i monitorowanie

Przestrzeganie wytycznych CDPH i CDC

dotyczqcych protokotow wykonywania testow
i monitorowania

Wykonywanie
testow /
monitorowanie

« Jesdli u pracownika wystgpity objawy COVID-19, przed
powrotem do pracy musi on przestrzegac
wszystkich wytycznych CDC.

o Jedli test wykryje u pracownika obecnos¢ COVID-19,
nalezy wykonac¢ czyszczenie i dezynfekcje zgodnie
z wytycznymi CDC.

» Kazda osoba, ktéra weszta w bliski kontakt ze
wspotpracownikiem lub inng osobq, u ktérej
zdiagnozowano COVID-19, powinna odby¢ kwarantanne
zgodnie z wytycznymi CDC.

» Jesli w okresie 14 dni na terenie obiektu zostanie
stwierdzone wystgpienie 2 lub wiecej przypadkdw
mozliwych zachorowan, pracodawca zobowigzany jest
do zgtoszenia ich w CDPH.

« W razie licznych zachorowan wykrytych w miejscu pracy
nalezy przestrzegac wytycznych i zalecen ustanowionych
przez CDPH.
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/sick-with-2019-nCoV-fact-sheet.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/disinfecting-building-facility.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-are-sick/quarantine-isolation.html
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Badzmy bezpieczni. Muzea Siopniowe S

Zatgcznik

. Zgromadzenie: Zaplanowane lub spontaniczne
Stownik wydarzenie, podczas ktérego wchodzi sie w bliskg
interakcje (< 2 m / 6 stdép) z osobami spoza gospodarstwa
domowego i przebywa z nimi przez dtuzszy czas.

Mycie rgk: Doktadne mycie rgk mydtem i wodq przez co
najmniej 20 sekund lub uzywanie zelu do dezynfekcji rak,
ktory eliminuje wirusa powodujgcego COVID-19.

Utrzymywanie dystansu spotecznego: Zachowanie co
najmniej 2 m / 6 stép odlegtosci miedzy osobami lub
grupami.

$rodki ochrony indywidualnej: Srodki ochrony
indywidualnej (np. maski, gogle, ostony twarzy);
wymagania réozniq sie w zaleznosci od branzy i konkretnych
okolicznosci.

. . Samodzielna ocena stanu zdrowia: Procedura
Kwestionariusz odpowiadania na pytania przed rozpoczeciem pracy.
samodzielnej W zaleznosci od wytycznych Komisji Zdrowia pytania mogg

brzmie¢ nastepujgco:
oceny stanu

zdrowia « Czy Twoja temperatura wynosita ponad 37,7 stopni
Celsjusza? Czy ciggu ostatnich 24 godzin zazytes/-as
leki przeciwgorgczkowe, zmnigjszajgce temperature
ponad 37,7 stopni Celsjusza?

« Czy wystgpit u Ciebie kaszel, ktérego nie mozna
potgczy<¢ z innym stanem chorobowym?

« Czy wystgpit / pogorszyt sie u Ciebie bdl gardta,
ktérego nie mozna potgczy¢ z innym stanem
chorobowym?

» Czy wystgpita u Ciebie zadyszka, ktérej nie mozna
potgczy¢ z innym stanem chorobowym?

« Czy ostatnio wystgpita u Ciebie catkowita utrata
smaku/wechu?
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BQdimy bezpieczni. Muzed Siopniowe znoszenie

Zasoby dotyczgce zdrowia publicznego

Krajowe zasoby obejmujgce dalsze wytyczne

Og 6|ne CDC - Dziatania i inicjatywy wspierajqgce reakcje na COVID-19 oraz Plan
Prezydenta na rzecz ponownego otwarcia Ameryki:
Wnyczne https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/php/CDC-
Activities-Initiatives-for-COVID-19-Response.pdf
dotyczgce
ial CDC - Wytyczne dla firm i miejsc pracy
mlejscq https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
prq Cy ncov/community/organizations/businesses-employers.html

OSHA Wskazdwki, jak przygotowac miejsce pracy w czasach pandemii
COVID-19:
https://www.osha.gov/Publications/OSHA3990.pdf

W CDC - Wytyczne dotyczqgce organizacji zgromadzen oraz wydarzen
ytyczne publicznych:
C"Cl muzeéw https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/large-

events/index.html

American Alliance of Museums - Informacje dla muzedw dotyczqce
COVID-19/koronawirusa: https://www.aam-
us.org/2020/03/05/information-for-the-museum-field-on-the-covid-19-
coronavirus/

National Center for Preservation Technology and Training - Informacje
dotyczgce dezynfekcji zasobdw kulturowych:
https://www.ncptt.nps.gov/blog/covid-19-basics-disinfecting-cultural-
resources/

Wszystkie odno$niki znajdujgce sie w tym dokumencie zamieszczono
qui-rzeienie w celach poglgdowych iinformacyjnych; nie sg one wyrazem
propagowania przez urzqad miasta Chicago jakiegokolwiek produktu,
ustugi czy opinii korporacji, organizacji ani osoby. Urzgd miasta Chicago
nie ponosi odpowiedzialnosci za adekwatnose, legalnose lub tresc
zewnetrznych witryn ani dalszych odnosnikéw. Aby uzyskac odpowiedzi
na pytania zwigzane z trescig tych witryn, nalezy skontaktowac sie
bezposrednio z ich wtascicielami.
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/php/CDC-Activities-Initiatives-for-COVID-19-Response.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/organizations/businesses-employers.html
https://www.osha.gov/Publications/OSHA3990.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/large-events/index.html
https://www.aam-us.org/2020/03/05/information-for-the-museum-field-on-the-covid-19-coronavirus/
https://www.ncptt.nps.gov/blog/covid-19-basics-disinfecting-cultural-resources/

